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SERVICIOS MÉDICOS, ODONTOLÓGICOS Y DE SALUD MENTAL 
Se acepta Medi-cal 

Healthy Families:  
Seguro de salud de bajo costo para familias que no son 

elegibles para Medi-Cal       1-888-747-1222 

Clínica  Sierra Vista  
Servicios médicos y de salud mental 

8787 Hall Road, Lamont (661) 845-3731
2400 Wible Road, St 14 (661) 835-1240

Centros de Salud Comunitarios     
601 California Avenue (661) 323-6086
1508 Garces Hwy, St. 1, Delano   (661) 725-4780

Centro de Salud Comunitario de East Bakersfield    
815 MLK Blvd. (661) 322-3905

Centro de Salud Comunitario Frazier Mountain 
3545 Mt Pinos Way  Frazier Park (661) 245-3773

Departamento de Salud del Condado de Kern Salud 

infantil/ Prevención de incapacidades (CHDP, por sus siglas en inglés) 

1800 Mt. Vernon Avenue (661) 868-0350 

Turnos en clínicas de salud infantil (661) 868-0502 

Centro de Salud Comunitario 34th St. 
3550 “Q” Street, Suite 14 (661) 324-1455

Centro de Salud Comunitario NOR 
2525 N. Chester Avenue (661) 328-4295

Centro Médico Kern (KMC, por sus siglas en inglés)
1830 Flower Street   (661) 326-2000

Centro de Salud Kern River          
67 Evans Road, Wofford Heights     (760) 376-2276

Centro de Salud Comunitario de McFarland 
306 Lockwood, McFarland   (661) 792-3038

National Health Services, Inc  Servicios médicos y 
odontológicos        
227 Front St, Buttonwillow  (661) 764-5211      
62016 Paso Robles, Lost Hills  (661) 797-2667

th2101 7  Street, Wasco  (661) 758-2263
th1100 4  Street, Taft  (661) 765-5044

30172 Hwy 155, Delano  (661) 454-1700
1001 Main Street, Delano  (661) 721-7080

Centro de Salud Comunitario de Ridgecrest 
1041 N China Lake Blvd  (760) 446-7978

Sagebrush Medical Plaza      
 1111 Columbus Avenue (661) 326-6500

Centro de Salud Familiar de Tehachapi 
105 W. E Street, Tehachapi (661) 823-7070

Odontología Familiar de Niles Point 
2217 Niles Point (661) 323-2871

Comfort Dental - Bakersfield
1900 Brundage Lane  (661) 323-1111
3833 Ming Avenue  (661) 831-5437

Odontología Familiar Valley        Inglés /español
20300 Valley Blvd., Tehachapi (661) 822-1134

Salud Mental del Condado de Kern   
Al servicio de las personas que sufren en forma severa y persistente 
de enfermedades mentales y/o del abuso confirmado de substancias. 
Llámenos para recibir información acerca de los prestadores de 
servicios para la salud mental en su área.  
2151 College Avenue (661) 868-8080 o

(661) 868-8111
Línea para crisis (las 24 horas) (661) 868-8000

SERVICIOS GENERALES Y DE CUIDADOS PARA NIÑOS:

Head Start KCEOC  Llame para averiguar las 
dependencias existentes

th300 19  Street (661) 336-5236

Escuelas Públicas de Bakersfield    Programa de medio 
día para niños de 3 años y 9 meses hasta 4 años inclusive; 
sin cargo 
Main office - 1300 Baker        (661) 631-4694

  Español (661) 631-4661
Mt. Vernon - 2161 Potomac (661) 631-3127
Fremont  - 607 Texas      (661) 631-4535
Bessie Owens  -  815 Potomac  (661) 631-3136
Horace Mann  -  2710 Niles (661) 631-3258
Ramon Garza - 2901 Center Street (661) 631-3114
McKinley - 601 Fourth Street (661) 631-4557
Wayside - 1000 Ming Avenue (661) 631-4594
Longfellow - 1900 Stockton Street (661) 631-3152

Conexión Comunitaria para el Cuidado de Niños  
th2000 24  Street (661) 861-5200

Derivación a centros autorizados de cuidados diurnos. 
Ridgecrest  (760) 375-3234

Línea gratuita 1-877-375-3234

Programa Preescolar de la Superintendencia de 
Escuelas del Condado de Kern 
Comunicarse para obtener una derivación; sin cargo. 
Programa de medio día para niños  de 3 años y 9 meses 
hasta 4 años inclusive. 

(661) 835-7284   
        FAX (661) 831-0576

Centro Regional de Kern 
3200 N Sillect Avenue (661) 327-8531
Atención de personas con problemas de desarrollo: retraso 
mental, parálisis cerebral, epilepsia y autismo. Asistencia 
social y capacitación para padres y madres que sean clientes.

Programa para Áreas Objetivo (TAP, por sus siglas en 
inglés)
Cuidado de niños para familias no privilegiadas culturalmente 
y de bajos recursos. Lunes a viernes de 6:00 a.m. a 4:30 p.m.
1326 “H” Street,  Suite 11, Main Office (661) 322-3334  
10420 Myrtle, Lamont (661) 845-3207 
879 "G" Street, Wasco (661) 758-3516 

th625 14  Street, Delano (661) 725-3892

Liga de Actividades de la Policía de Bakersfield (PAL, 
por sus siglas en inglés)

th301 East 4  Street (661) 283-8880

Club para Niños y Niñas de Bakersfield
801 Niles Street (661) 325-3730

LINEA DIRECTA (661) 323-3531 
Un oído amistoso para padres estresados con niños en edad 
preescolar. Derivación a servicios de asistencia social.

LINEA DE ASISTENCIA (661) 336-5200
        FAX   (661) 836-0920 

Servicio de derivación a recursos comunitarios.

Departamento de Servicios Humanos del Condado de 
Kern
100 E California Avenue    (661) 631-6000
Lunes a jueves, de 7:30 a.m. a  5:30 p.m.  

Asimismo existen oficinas en Ridgecrest, Mojave, Lamont, Taft, 
Shafter, Delano y Lake Isabella.

Los siguientes servicios brindan atención las 24 horas, los 7 días de 
la semana: 
Servicio de Protección de Menores  (661) 631-6011
Centro para Niños Jamison (661) 631-6900

Español en todas las dependencias 
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Las siguientes agencias vecinales brindan 
servicios gratuitos a las familias. Los servicios 
pueden variar según la agencia pero por lo 
general incluyen:

• Head Start
• Centro de Salud Familiarç
• Vacunaciones
• WIC (Programa de alimentación 

suplementaria para mujeres, infantes y 
niños)

• Centro de Asesoramiento Familiar
• Banco de alimentos
• Cuidado y apoyo familiar
• Educación sobre el SIDA
• Programa de asistencia para el pago de 

calefacción y refrigeración doméstica 
(Home Energy Assistance)

• Vivienda  Artículo 8
• Cuidado de niños general y migratorio
• Servicios para Jóvenes
• Control para la detección del cáncer de 

mama
• Asistencia y capacitación para empleos
• Paternidad planificada

ASOCIACIÓN DE ACCIÓN COMUNITARIA DEL 
CENTRO PARA PADRES Y NIÑOS DE KERN 

th238 18  Street       (661) 336-5272
Sin costo para los participantes. Las familias con niños 
de entre 0 y 5 años que formen parte de los Programas 
Head Start o Early Head Start son elegibles.

Centros de Colaboración del Área de Bakersfield: 

Asociación Vecinal 34th Street 
Centro de Recursos para Familias Stella Hills 
3800 Jewett Avenue       (661) 631-3121

Centro de Colaboración Comunitaria de East 
Bakersfield 
1700 Flower Street       (661) 631-3115

Asociación Vecinal South East 
815 Lakeview Avenue       (661) 322-7881

Centro de Colaboración South Chester 
800 Ming Avenue (661) 398-0203  

Centro de Colaboración para Necesidades Especiales 
Richardson 
Centro de Desarrollo Infantil Richardson 
1515 Feliz Drive (661) 336-5480

Centro de Colaboración Greenfield H.E.L.P.S. 
Centro de Recursos para Familias Greenfield  
5400 Monitor Street (661) 837-3720

Asociación Comunitaria de Oildale - Healthy Start
1001 Roberts Lane (661) 392-8758

Distrito Escolar Regular 
(661) 392-2163

Shafter Healthy Start
Distrito Escolar Richland-Lerdo 
331 Shafter Avenue (661) 746-8690

Centro de Recursos para Familias
Esquina de Lerdo Hwy y South Valley Rd.

Asociación Vecinal South Valley 
Centro de Recursos para Familias Lamont 
7839 Burgundy Avenue (661) 845-1563

Centro de Recursos para Familias Arvin
205 South “A” Street (661) 854-6525

Centro de Recursos para Familias
410 East Perkins Avenue, McFarland (661) 792-5524

Asociación Vecinal de Delano 
Centro de Conexión Comunitaria 
1842 Norwalk, Delano (661) 721-7036

Centro de Colaboración Kern River Valley 
Centro de Recursos para Familias 
5109A Lk Isabella Blvd., Lake Isabella (760) 379-2556

Centro de Recursos para Familias Indian Wells
301 Sandora, Ridgecrest (760) 375-4357

Centro de Recursos para Familias East Kern 
servicios en Mojave, Rosamond, California City, Boron
15662 “K” Street, Mojave (661) 824-4118

Asociación Comunitaria de Tehachapi 
400 S. Snyder Avenue, Tehachapi (661) 822-2240

Centro de Colaboración de Frazier Park 
3015 Mt. Pinos Way Suite 102
Frazier Park (661) 245-4303

Centro de Recursos Comunitarios Westside 
th915 N. 10  Street, Suite 34,Taft (661) 765-7281

Asociación Comunitaria de Buttonwillow 
400 McKittrick Hwy., Buttonwillow (661) 764-9405

Centro de Colaboración Comunitaria de Lost Hills 
21109 Paso Robles Hwy., Lost Hills (661) 797-3000

VIVIENDA / ASISTENCIA ALIMENTICIA / 
VESTIMENTA

Departamento de Vivienda Justa del Condado de 
Kern 
Greater Bakersfield (661) 634-9245
Outlying areas (661) 862-5299

Saint Vincent de Paul
310 Baker Street (661) 323-2941
Vestimenta, emergencias, muebles y canastas con 
alimentos con derivación; disponibilidad de alquiler/ 
servicios como fondo.

Asociación de Acción Comunitaria
TH300 19  Street (661) 336-5236

Love, Inc.
Lunes a viernes, de 9 a 12 del mediodía.    (661) 325-
8838Reparación de aparatos, mantenimiento del hogar, 
mecánica para el auto, envío de alimentos a enfermos o 
personas mayores, muebles, aparatos, entrega gratuita de 
alimentos, asistencia para mudanzas locales, transporte a 
citas, visitas y oraciones. 

Centro para Personas sin Techo de Bakersfield 
1600 East Truxtun Avenue (661) 322-9281
Hombres, mujeres y niños

Organizaciones Benéficas Católicas
th525 18  Street (661) 281-2130

Centro Comunitario Friendship House 
2424 Cottonwood Road (661) 831-4590

Golden Empire Gleaners
TH1326 30  Street (661) 324-2767

(need referral before calling)

Alianza contra la Violencia Familiar y el Abuso 
Sexual 

th1921 19  Street (661) 322-0931

WIC  Programa de alimentación suplementaria para 
mujeres, infantes y niños
Llame para averiguar cuál es la dependencia más 
cercana a su domicilio. Algunas dependencias se 
incluyen a continuación: 
500 East Calif (661) 327-3074 
1830 Flower Street (661) 326-2099 
Clínica de obstetricia /ginecología 
8787 Hall Road, Lamont (661) 845-5051

De lunes a viernes en la Clínica Sierra Vista

Taft/Delano (661) 862-5422 
o 1-800-707-4401


